
CALENDRIER REGIONAL HDF 2019-2020

1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6

7 7 7 7        POUSSINS-BENJAMINS 7 7 Armentières

8 8 8 8 TRL WATTIGNIES M-C-J/S-V (G/F) 8 8 REG  SENIORS G/L/F

9 9 9                   POUSSINS-BENJAMINS 9 9 9          POUSSINS-BENJAMINS

10 10 10       TRL CALONNE M-C-J/S  (L/F) 10 10  Tournoi U15-U17-U23  LL 10 Armentières

11 11 11 11 11             Le Creusot 11

12 12                  Form.-AJ-APP 12 12 12         OPEN HDF GRAPPLING 12

13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 REG M/C/J  LL/LF

16 16 16 16 16 16                Marquise 

17 17 17 17 17   17

18 18 18 18 18          Tournoi U15-U17-U23 18

19 19 19 19 19                 LG-LF  Créteil 19

20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25        POUSSINS-BENJAMINS 25

26 26 26 26 26      TRL LOMME M-C-J/S (L/F) 26

27 27    WT 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29

30 30 30 POUSSINS-BENJAMINS BELLEU 30 30

31 31 31

SEPTEMBRE 2019 OCTOBRE 2019 NOVEMBRE 2019 DECEMBRE 2019 JANVIER 2020 FÉVRIER 2020

CFE D1 
Jour 1 

FINALES CFE 
D1 D2 FEM 

Saint-Yrieix 

TNR 
Senior  

L/G/Fém  

CFE D2 
Qual. 

CFE D1 
Jour 2 

CFE D1 
Jour 3 

CFE D2 
1/2 Finales  

CFE D1 
1/2 F. & maintien 

      

Trophée des champions 

 SEMINAIRE HDF  OLHAIN 

Ven/sam ou sam/dim 

FRANCE 
SENIOR 

CHALON/SAONE 

A : Bes., Bord., Clt Fd, Dijon, 
Grenoble, Limoges, Lyon 

B : Aix M.; Amiens, Caen, 
Lille, Nacy M, Nantes, Nice, 
Orl. Reims, Rennes, Strasb. 

C : Créteil, Montpellier, Paris, 
Toulouse, Versailles 

Form 
AR 

TNR Jeune  
L/GR U15 U17 U23 

FEM  U15-U17 Dijon 

TNR Jeune  
U15-U17-U20/Sen L/G/F 

Clermont Ferrand 

FORM   
BF2 

Stage 1 

FORM 
BF2 Stage 2 

TNR Senior L 
Sotteville  

BF1 

BF1 

 BF1  



CALENDRIER REGIONAL  HDF 2019-2020

1 1 1    TRL CALONNE M-C-J/S (G/F) 1 1 1

2 2 2              POUSSINS-BENJAMINS 2 2 2

3 3 Armentières 3 3 3 3

4 4 REG M/C/J  LG 4 4 4 4

5 5      REG POUSSINS-BENJAMINS 5 5 5 5

6 6               Marquise 6 6 6 6

7         POUSSINS-BENJAMINS 7 7 7 7 7

8   TRL MOLINGHEM  M-C-J/S (L/F) 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9

10           France FFSU 10 10 10 10 10

11               Toulouse 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13

14             AGR  HDF 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24

25 25 25                 France 25 25 25

26 26 26 UNSS 26 26 26

27 27 27 Puy de Dome 27 27 27

28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29

30 30 30              POUSSINS-BENJ BELLEU 30 30 30

AOUT 2020MARS 2020 AVRIL 2020 MAI 2020 JUIN 2020 JUILLET 2020

AG FFLDA 
Saint-Yrieix 

DIV 3 - Coupe Fr. Jeun. & 
U13 

ST YRIEIX 

WT 

Colloque cadres 
techniques 

REU 

FR. BEACH 
ST NAZAIRE 

Faites 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

de la 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lutte 

FRANCE FÉM 
U15 U17 U20 

ST JOSEPH  (REUNION) 

Ven/sam ou sam/dim 

COUPE FR VÉT 
& SEN DÉB. 

REIMS 

FR SENIOR CHALON/SAONE  

FORM 
BF2 Stage 3 

FORM 
BF2 

Stage 4 TNR Jeune 
L/F U15 U17 U20 

Ven/sam ou sam/dim 

FRANCE GRECO 
U15 U17 U20  

FORM 
BF2 

Exame

Ven/sam ou sam/dim 

FRANCE LIBRE 
U15 U17 U20  

CEYRAT 

AG 
DA  

(date 
limite) 

A : Bes., Bord., Clt Fd, Dijon, 
Grenoble, Limoges, Lyon 

B : Aix M.; Amiens, Caen, 
Lille, Nacy M, Nantes, Nice, 
Orl. Reims, Rennes, Strasb. 

C : Créteil, Montpellier, Paris, 
Toulouse, Versailles 



31 31                                          WT 31 31

BF2 
Exame

n 


