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COMPÉTITIONS NATIONALES 

2019-2020 
 

 

HORAIRES – PROGRAMMES 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS 
U15 U17 U20 SENIORS LIBRE GRÉCO FÉMININE 
SENIOR BEACH WRESTLING 
 

- FINALES CHAMPIONNATS PAR ÉQUIPES 
1

e
 DIVISION, 2

e
 DIVISION 2, FÉMININE 

 
- CHAMPIONNATS PAR ÉQUIPES 

3
e
 DIVISION, COUPE DE FRANCE DE LA JEUNESSE, 

COUPE DE FRANCE U13  
 

- COUPE DE FRANCE VÉTÉRANS & 
COUPE DE FRANCE SENIORS DÉBUTANTS 

 
- TOURNOIS NATIONAUX RANKING 
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CALENDRIER - CONTACTS  

 
 

CHAMPIONNATS DE FRANCE PAR ÉQUIPES 2019-2020 
 

Age - Style Date Lieu Contact 

FINALES 1
e
 DIV.,  2

e
 DIV., FÉMININE 

U20 Seniors 
21 déc. 
2019 

Saint-Yrieix 
la Perche 

Ludovic Villessot - 06 80 05 82 25 
1114004@fflutte.org  

3
e
 DIVISION  

COUPE DE FRANCE DE LA JEUNESSE,  
COUPE DE FRANCE U13 

05-06 juin 
2020 

Saint-Yrieix 
la Perche 

Ludovic Villessot - 06 80 05 82 25 
1114004@fflutte.org 

 
CHAMPIONNATS DE FRANCE INDIVIDUELS 2020 

 

Age - Style Date Lieu Contact 

SENIORS 
Féminine, Libre, Gréco 

29 février 
01 mars 2020 

Chalon-sur-Saône 
André Rossignol - 06 69 39 79 12   
patricia.andre@rossignol@bbox.fr 

U15 U17 U20 
Libre 

20-21 
mars 2020 

Ceyrat 
Robert Ait Braham - 04 73 78 45 38 
r.aitbraham@fflutte.org 

U15 U17 U20 
Féminine 

16-17  
avril 2020 

Saint-Joseph 
 Ivonic Dijoux - 06 26 92 85 42 73 
0825009@fflutte.org 

U15 U17 U20 
Gréco-romaine 

15-16  
mai 2020 

Coulommiers 
Sébastien Tournier - 06 27 82 16 35 
0712012@fflutte.org 

SENIORS 
Beach Wrestling 

13 juin 2020 Saint-Nazaire 
Serge Lebreton – 06 45 64 98 61 
s.lebreton@fflutte.org 

 
COUPE DE FRANCE VÉTÉRANS & SENIORS DÉBUTANTS 2020 

 

Age - Style Date Lieu Contact 

Vétérans & 
Seniors débutants 
 Libre, Gréco, Féminine 

20-21  
juin 2020 

Reims  
Michel Triqueneaux – 06 08 14 26 66  
t42mic@orange.fr 

 
TOURNOIS NATIONAUX RANKING 2019-2020 

 

Age - Style Date Lieu Contact 

Senior 
Féminine – Libre - Gréco 

12 oct.  
2019 

Besançon 
Max Tudezca 06 76 87 10 69 
0210001@fflutte.org 

U15 U17 U20-U23 Libre - Gréco 
U15-U17 Féminine 

26-27 oct. 
2019 

Dijon 
Bruno Berthenet 06 80 95 53 23 
b.berthenet@fflutte.org 

U15 U17 Senior 
Libre –Gréco - Féminine 

16-17 nov. 
2020 

Clermont- 
Ferrand 

Rodolphe Kreutzer 06 07 06 00 36 
lutte@asm-omnisports.com 

Senior 
Libre  

01 février 
2020 

Sotteville-lès-
Rouen 

Pascal Delamare 06 74 79 28 20 
sscclutte@orange.fr 

U15 U17 U23 
Libre - Féminine 

2 mai 
2020 

La Teste-de- 
Buch 

Patick Panisset 06 86 91 40 14 
patrick.panisset@orange.fr 

    

 
 

mailto:0712012@fflutte.org
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CHAMPIONNATS DE FRANCE PAR ÉQUIPES 
FINALES 1E, 2E DIVISION, FÉMININE  
Saint-Yrieix-la-Perche (Nouvelle-Aquitaine) 
21 décembre 2019 
 
 

 
 

 
CONTACTS ORGANISATEUR 

 

Club 
« CLUB AREDIEN DE LUTTE » 
Président : Ludovic Villessot - 06 80 05 82 25 - 1114004@fflutte.org 

Comité 
régional  

Président : Jean-Michel Deharbe - 06 17 61 48 98 - jm.deharbe@fflutte.org 

Cadre technique : Lilian Chirain - 06 24 46 54 44 - l.chirain@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Chrystel Marcantognini - 06 07 77 03 36 - c.marcantognini@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Villa Sport, 
Rue du Colonel du Garreau de la Méchenie - 87500 Saint-Yrieix-la-Perche  

 
 
 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 

 

Ven. 
20 déc. 

 18h00 - 18h30 
 Réunion d’information FÉMININE 
 Tirage au sort FÉMININE 

Sam 
21 

déc. 

 08h30 - 09h00  Pesée Féminine  

 10h00 - 13h00  FÉMININE – Eliminatoires, repêchages    

 10h45 - 11h00  
 11h00  

 Réunion d’information DIVISION 2  
 Pesée DIVISION 2 (4 équipes)   

13h00 - 14h45 
14h45 - 16h30 
 

 DIVISION 2 - Finale 3e-4e       

 DIVISION 2 - Finale 1e-2e   
 Podium féminine à la mi-temps  

14h15 - 14h30  
14h30 

 Réunion d’information DIVISION 1 - Place 3
e
-4

e
 

 Pesée DIVISION 1 - Place 3
e
-4  

16h30 - 18h30  DIVISION 1 - Finale 3e-4e  
 Podium Div. 2 à la mi-temps 

16h15 - 16h30  
16h30 

 Réunion d’information DIVISION 1 - Place 1
e
-2

e
 

 Pesée DIVISION 1 - Place 1
e
-2

e   
 

18h30 -  20h45  DIVISION 1 - Finale 1e-2e 
 Podium Division 1 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
SENIORS LUTTE FÉMININE, LIBRE, GRÉCO-ROMAINE 
Chalon-sur-Saône (Bourgogne Franche-Comté) 
29 février – 1e mars 2020  
 
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Comité 
dép. 71 

« COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE SAONE ET LOIRE » 
Président : André Rossignol - 06 69 39 79 12 - patricia.andre@rossignol@bbox.fr 
Contact : Patricia Rossignol - 06 78 15 04 93 

Comité 
régional  

Présidente : Chrystel Marcantognini - 06 07 77 03 36 - c.marcantognini@fflutte.org 

Cadre technique : Bruno Berthenet - 06 80 95 53 23 - b.berthenet@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Joel Bozonet - 06 08 58 00 44 - j.bozonet@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Colisée 
Rue d'Amsterdam, 71100 Chalon-sur-Saône 

 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
 

  Mercredi 27 février    Tirages au sort - Tableaux d’appariement 

  Vendredi 28 février 
 17h30 
 18h00 - 18h30 
18h30 

 Accueil 
 Réunion d’information 
Formation arbitres 

Sam. 
29  

février 

 LIBRE 
 57, 65, 74 kg  
 86, 97, 125 kg  
 
 FÉMININE  
 50, 53, 57 kg 

 8h30 - 09h00    Pesée LIBRE & FÉM   

 10h00 - 17h00   Éliminatoires, repêchages 

 17h00 - 19h00 
 Finales 3e - 5e 

   

 Finales 1e - 2e  
   

 Remises des récompenses 

Dim. 
1er 

 mars 

 GRÉCO 

 60, 67, 77 kg  
 87, 97, 130 kg  

 
 FÉMININE  
 62, 68, 76 kg 

 08h30 - 09h00    Pesée GRÉCO & FÉM    

 10h00 - 16h00   Éliminatoires, repêchages    

 16h00 - 18h00 
 Finales 3e - 5e  

   

 Finales 1e - 2e
   

 Remises des récompenses 

 

mailto:patricia.andre@rossignol@bbox.fr
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
U15, U17, U20 LUTTE LIBRE 
Ceyrat (Auvergne Rhône-Alpes) 
20-21 mars 2020  
 
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Comité 
régional  

Président : Robert Ait Braham - 04 73 78 45 38 - r.aitbraham@fflutte.org 

Cadre technique : Vincent Vidal - 06 70 60 80 59 - v.vidal@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Michel Picard - 06 49 61 76 59 - m.picard@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Artenium - Centre des arts martiaux 
4, parc de l’Artière - 63122 Ceyrat 
 
 
 

  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
 
 

  Mercredi 18 mars    Tirages au sort - Tableaux d’appariement 

  Jeudi 19 mars 
 17h30 
 18h00 - 18h30 
18h30 

 Accueil 
 Réunion d’information 
Formation arbitres 

Vend. 
20  

mars 

 U17 
 
 U20 

 8h30 - 09h00    Pesée U15 & U20   

 10h00 – 17h00   Éliminatoires, repêchages  

 17h00 - 18h30  Finales 3e - 5e  
& 1e - 2e    

   
 Remises des récompenses 

Sam. 
21 

 mars 

 U15 
  
  
 

 08h30 - 09h00    Pesée U17 & U20   

 10h00 - 16h15   Éliminatoires, repêchages  

 16h15 - 17h45  Finales 3e - 5e  
& 1e - 2e      

 Remises des récompenses 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE  
U15, U17, U20 LUTTE FÉMININE 
Saint-Joseph  (La Réunion) 
16-17 avril 2020  
 
 
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Club 
« LUTTE CLUB SAINT-JOSEPH » 

Président : Ivonic Dijoux – +262 692 854 273  – 0825009@fflutte.org 

Comité 
régional  

Président : Ivonic Dijoux – +262 693 440 450 – i.dijoux@fflutte.org 

Cadre technique : Loïc Payet – +262 692 071 581 – l.payet@fflutte.org  

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  François Stramandino – 06 13 87 46 39 – f.stramandino@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Gymnase Henri Ganofsky 
Rue du centre nautique – 97480 Saint-Joseph 
 

 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
 

     Mardi 14 avril  Tirages au sort - Tableaux d’appariement 

Jeudi 
16 avril 

 9h00  Accueil 

 10h00   Réunion d’informations 

U15 
Jeudi 

16  
avril 

 10h30 - 11h00  Pesée U15  

 10h30 - 11h30  Formation des arbitres 

  

 12h00 - 16h00 
 

 16h00 - 18h00 

 

 Éliminatoires, repêchages   
  

 Finales 3e-5e et 1e-2e 
   

 Remises des récompenses  

U17 
U20 

Vendredi 
17 

avril 

 9h30 - 10h00   Pesée U17 U20  
  

 11h00 - 14h30 
 

 14h30 - 16h30 

 

 Éliminatoires, repêchages    
 

 Finales 3e-5e et 1e-2e
 

  

  Remises des récompenses  
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CHAMPIONNATS DE FRANCE  
U15, U17, U20 LUTTE GRÉCO-ROMAINE 
Coulommiers (Ile de France) 
15-16 mai 2020 

 
 
 

 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Club 
« CLUB DE LUTTE DE COULOMMIERS » 
Président : Sébastien Tournier - 06 27 82 16 35   - 0712012@fflutte.org 

Comité 
régional  

Président : Olivier Audebert -  07 10 16 25 13  -  o.audebert@fflutte.org 

Cadre technique : Jean-Marc Cardey – 06 99 29 06  -  jm.cardey@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Chrystel Marcantognini - 06 07 77 03 36 - c.marcantognini@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Gymnase des Capucins 
Promenade au bord de l’eau, 77120 Coulommiers 
 
 
 

 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 
 

     Mercredi 13 mai  Tirages au sort - Tableaux d’appariement 

Vendredi 
15 mai 

 09h00  Accueil 

 10h00   Réunion d’informations 

U15 
Vendredi 

15 mai 

 10h30 - 11h00  Pesée U15 

 10h30 - 11h30  Formation des arbitres 

  

 12h00 - 16h30 
 

 16h30 - 18h00 

 

 Éliminatoires, repêchages   
  

 Finales 3e-5e et 1e-2e 
 

   

 Remise des récompenses  

U17 
U20 

Samedi 
16 mai 

 08h30 - 09h00  Pesée U17& U20 

  

 10h00 - 16h45 
 

 17h00 - 19h00 

 

 Éliminatoires, repêchages    
 

 Finales 3e-5e et 1e-2e
 

  

  Remises des récompenses  

 
 

 

mailto:0712012@fflutte.org
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CHAMPIONNATS DE FRANCE PAR ÉQUIPES 3E DIVISION 
COUPE DE FRANCE DE LA JEUNESSE 
COUPE DE FRANCE U13  
5-6 juin 2020 – Saint-Yrieix-la Perche (Nouvelle-Aquitaine) 
 

 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Club 
« CLUB AREDIEN DE LUTTE » 
Président : Ludovic Villessot – 06 80 05 82 25 – 1114004@fflutte.org 

Comité 
régional  

Président : Jean-Michel Deharbe – 06 17 61 48 98 – jm.deharbe@fflutte.org 

Cadre technique : Lilian Chirain – 06 24 46 54 44 – l.chirain@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Joel Bozonet - 06 08 58 00 44 - j.bozonet@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Villa Sport, 
Rue du Colonel du Garreau de la Méchenie - 87500 Saint-Yrieix-la-Perche  

 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 

 

3e DIVISION 
 

Vendredi 
5 

juin 

 09h30 
 10h30 - 11h00  

 Accueil  
 Réunion d’information 

 11h00 - 11h30  Pesée 

 11h30 - 12h30  Formation des arbitres 

  

 13h00 - 19h00 
 

 19h00 - 20h00 
 

   

 3e DIVISION - Éliminatoires, repêchages  
 

 3e DIVISION - Finales 3e-5e et 1e-2e 
 

  Remises des récompenses 

COUPE DE 
FRANCE 

JEUNESSE 
 

COUPE DE 
FRANCE 

U13 
 

Samedi 
6 juin 

 08h30 
 09h30 - 10h00  

 Accueil  
 Réunion d’information 

 10h00 - 10h30 Pesée Jeunesse et U13 

 

 12h00 - 15h30 
 
 
 15h30 - 17h00 
 
 

 
 

  

 JEUNESSE – Élim, repêchages 

   
 U13 - Éliminatoires repêchages   
  
 U13 - Finales 3e-5e et 1e-2e   
 JEUNESSE - Finales 3e-5e et 1e-2e 

 

  
 Remises des récompenses Jeunesse et Benjamin 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 
BEACH WRESTLING 
SENIOR FÉMININ ET SENIOR MASCULIN 
13 juin 2020 – Saint-Nazaire (Pays de la Loire) 
 

 
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Comité 
régional  

Président : Serge Lebreton – 06 45 64 98 61 – s.lebreton@fflutte.org 

Cadre technique : Mohamed Dib – 06 11 04 08 08 – mo.dib@fflutte.org 

 
 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  Jean-Michel Deharbe - 06 17 61 48 98 – jm.deharbe@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Plage des jeux en bois, 
44600 Saint-Nazaire  

 
 
 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL 

 

Samedi 
13 

juin 

 12h00 - 12h45 
 
 12h45 - 13h00  

 Accueil  
 
 Réunion d’information 

 13h00 - 13h30  Pesée  

  

  
14h30 - 16h00 
 
 
 16h30 - 17h30 

 

  
 Éliminatoires 
 Repêchages   

  
 Finales 3e-5e  
 Finales 1e-2e 

 
   

 Remise des récompenses  
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COUPE DE FRANCE VÉTÉRANS 
COUPE DE FRANCE SENIORS DÉBUTANTS 
20-21 juin 2020 – Reims (Grand Est) 
  
 
 
 
 

CONTACTS ORGANISATEUR 
 

Comité 
Dep. 51 

« COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA MARNE » 
Président CO : Michel Triqueneaux – 06 08 14 26 66 – t42mic@orange.fr 

Comité 
régional  

Président : Salvatore Attardo – 06 89 85 72 51 – s.attardo@fflutte.org 

Cadre technique : Anne-C. Delunstch – 06 68 64 32 33  – ac.deluntsch@fflutte.org 

 
CONTACTS FFLDA 
 

Délégué  François Stramandino – 06 13 87 46 39 – f.stramandino@fflutte.org 

Coordonnateur général Grégory Ferreira – 06 74 95 53 58 – g.ferreira@fflutte.org 

 
  LIEU  
 

Complexe René Tys, 
43, rue Léo Lagrange – 51100 Reims  
 

 
  PROGRAMME PRÉVISIONNEL  
 

  10h00   Accueil 

 
 
 
 

Samedi 
20 

juin 

 11h00  Réunion d’information 

 11h30-12h00  Pesée Vét libre gréco fém - Tirages au sort  

 12h00 - 13h00  Formation des arbitres 
  

 13h30 - 16h00 
 

 Éliminatoires, repêchages, finales 
 VÉTÉRANS LIBRE & FÉMININE   

 

 16h00 - 18h30 
 
  
 18h30 
 
 

  

 Éliminatoires, repêchage, finales  
 VÉTÉRANS GRÉCO-ROMAINE 

 
 Remises des récompenses 
 VÉTÉRANS LIBRE GRECO FÉMININE 

 

  20h30  Repas VÉTÉRANS  

 
 

Dimanche 
21 

juin 

  08h30  Accueil 

  09h00  Réunion d’information 

 09h30 -10h00  Pesée Seniors débutants libre gréco fém  

 11h00 – 15h00 
 Éliminatoires, repêchages, finales   
 SENIORS DÉBUTANTS  
 Remises des récompenses 

 


